
 Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 

7h45 – 9h ACCUEIL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Férié 

9h – 9h15 Goûter + présentation des activités de la journée 

 

 

 

 

9h15 – 11h45 

 

Activité 

manuelle : 

Créer ton 

animal du 

jurassique et 

préhistorique 

 

9h15 – 10h30 

Atelier 

Cuisine 
brochettes de 

fruits 

 

10h30 – 11h45 

USEP : 

découverte 

objet roulant 

bunker 

 

 

 

Visite du 

préhistorien 

Jeux 

extérieurs : 

balle aux 

camps, épervier 

etc.. 

12h – 13h15 REPAS 

13h15 – 14h30 Temps calme (Yoga, jeu calme) 

 

 

 

14h30 – 16h15 

 

Activité 

sportive : 
Tournoi de foot 

 

 

Activité 

manuelle : 
Continue tes 

animaux   

Activité 

manuelle : 

fresque suite à 

l'intervention 

du préhistorien 

 

Jeux d'eau 

16h15 – 16h30 GOÛTER + BILAN de la journée 

16h30 – 18h15 Rangement des salles, départ échelonné. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 

7h45 – 9h ACCUEIL 

9h – 9h15 Goûter + présentation des activités de la journée 

9h15 – 11h45   

Activité 

manuelle : 
Créer ton 

animal de ta 

région 

 

9h15 – 10h30 

Atelier 

cuisine : 
crêpes party 

 

10h30 – 11h45 

USEP : 
découverte du 

TCHOUK 

 

 

 

 

 

 

Sortie 

Parc 

St 

croix 

Sortie 

hors de la 

structure 

 

Balade, 

activités 

sportives 

 

 

Pique - 

nique 

extérieur 

 

 

 

 

 

 Jeux 

Musicaux 

12h – 13h15 REPAS REPAS 

13h15 – 14h30 Temps calme (Yoga, jeu calme) Temps 

calme 

(Yoga, jeu 

calme) 

14h30 – 16h15  

Activité 

sportive : 
Tournoi de 

basket 

 

 

Activité 

manuelle : 
Continue ton 

animal 

 

 

Grand 

– jeu 

16h15 – 16h30 GOÛTER + BILAN de la journée 

16h30 – 18h15 Rangement des salles, départ échelonné. 

20h – 21h30  BOOM  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 29 

7h45 – 9h ACCUEIL 

9h – 9h15 Goûter + présentation des activités de la journée 

9h15 – 11h45 Activité 

manuelle : 
Créer ton 

animal 

fantastique 

 

Atelier 

cuisine 

 

 

 

Sortie 

PLAY

A 

TOUR 

Sortie hors 

de la 

structure 

 

Balade en 

forêt 

 

Pique nique 

  

Préparation 

du mini 

camps du 

soir 

USEP : 
Découverte du 

KIN 

12h – 13h15 REPAS REPAS 

13h15 – 14h30 Temps calme (Yoga, jeu calme) Temps calme 

(Yoga, jeu 

calme) 

14h30 – 16h15  

Activité 

sportive 
 

 

 

Découverte 

du travail 

théâtral 

Grand – 

jeu 

16h15 – 16h30 GOÛTER + BILAN de la journée 

16h30 – 18h15 Rangement des salles, départ échelonné. 

18h15 - …  Mini 

Camp 

 

 


